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1. Uber Stoffwindelei

Hi, ich bin Jennifer,
mittlerweile Mama von zwei Tochtern, die ich beide mit
Stoffwindeln gewickelt habe. Im Jahre 2015 habe ich die
Stoffwindelei als kleinen Dawanda Shop erdéffnet. Seitdem hat
sich einiges getan und wir sind der Shop geworden, der wir
heute sind. Seit 2018 kann man in der Stoffwindelei auch die
passenden Bio-Stoffe fir die stoffwindeltaugliche Kleidung
erwerben.

Social Media

www.stoffwindelei.de
service.stoffwindelei@gmail.com
https:/imww.facebook.com/Stoffwindelei/
https:/imww.instagram.com/stoffwindelei/
https:/imww. pinterest.de/stoffwindelei/

https:/Aww.youtube.com/channel/lUCRpSHo2kiS7EoDSeF3pQ04
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https://www.facebook.com/Stoffwindelei/

Uber fluff store

Und dann bin da noch ich: Beate, ebenfalls zweifache
Madelsmama. Stoffwindeln habe ich leider erst vor der Geburt
meiner zweiten Tochter in 2016 entdeckt, war dann aber sofort
infiziert und Feuer und Flamme. Ich habe mich durch fast alle

Stoffwindelsysteme probiert und zundchst nach englischen
N&ahanleitungen genéht, bevor ich meinen ersten Stoffwindelschnitt
selbst kreiert habe. Mit ,fluff stuff* ging der fluff store dann Anfang

2017 an den Start. Seither haben sich viele verschiedene
Stoffwindelschnitte, aber auch andere Nahanleitungen rund um
das Baby und die Familie dazu gesellt.

Social Media
www.fluff-store.de
info@fluff-store.de
https://lwww.facebook.com/fluffworld/
https://lwww.instagram.com/lady_macfluff/
https://lwww.pinterest.de/fluffstore/
https://www.youtube.com/channel/UCzVPg6oDaBADtrjOnb0
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Ein Hinweis vorab

Du hast hier ein recht ausfuhrliches Ebook vor dir liegen.
Darin erklaren wir dir, wie du die verschiedenen Varianten des
Erstlingssets nédhen kannst.

Bitte lies dir die Variante, die du ndhen méchtest aufmerksam
durch, bevor du mit der Arbeit beginnst :-)

Neben den eigentlichen Anleitungem enthalt das Ebook
auRerdem noch ein kleines Nachschlagewerk, mit den haufigsten
Anfangerfragen- und Fehlern.

AuRerdem halten wir euch auch noch einige Designbeispiele
parat.

Lass dich also von dem 60-Seiten Ebook nicht abschrecken.
Das Set ist wirklich super einfach und schnell genaht!

Um Papier zu sparen, empfehlen wir nur das Schnittmuster
auszudrucken und das Ebook auf Tablet, PC oder Smartphone
zu laden.

Die gewerbliche Nutzung ist in Kleinserien von bis zu 10 Stucken
eines Designs unter Nennung von fluffstore und Stoffwindelei
erlaubt.

Stoffwindelei und fluff store haften nicht fiir Schaden, die durch die

Nutzung des Ebooks entstehen.

Jetzt wiinschen wir dir viel Spafd mit unserem Freebook!




2. Das Eirstlingsset

Deshalb freut es mich ganz besonders, euch in Zusammenarbeit
mit dem fluff store mein erstes Freebook anbieten zu kénnen. Das
Erstlingsset besteht aus einem Babyshirt mit einem raffinierten,
nach vorne gezogenen amerikanischen Ausschnitt und einer fur
Stoffwindelpos konzipierten Hose. Bei der Passform haben wir uns
bewusst fiir einen schmaleren Beinverlauf entschieden.
Pumphosen sind hubsch und praktisch, aber wir brauchen ja auch
etwas Abwechslung im Kleiderschrank.

Shirt und Hose kommen in den Doppelgréf3en 50/56 bis 86/92. In
bekannter fluff store-Manier gibt es die Hose sogar in vier
Varianten:

- die einfache Hose mit Saum und Gummizug
-die Mitwachsvariante
- die Strampelhose (Hose mit Ful3chen)
- die Hose mit dekorativer Tasche

Wer es gerne kuschelig mag oder unter chronischem
Sockenmangel leidet, der kann die Hose auch mit praktischen
FuRen ndhen. Wenn du planst, dein Baby viel in der Trage bzw.
im Tragetuch zu tragen empfehle ich aber eine Variante ohne
Fuf3, da in der Trage bei Hosen mit Fuf3en schnell Zug auf den
FuR3 ausgetibt wird.




3.1 Stoffwahl

Unsere Schnittmuster sind ausgelegt fur dehnbare Stoffe wie
Baumwolljersey oder Sommersweat. Fur die Einfassung, die ich
euch in diesem Freebook zeigen werde, empfehle ich
Baumwolljersey mit Elasthan-Anteil. Da wir am Halsausschnitt
insgesamt finf Lagen verarbeiten, wirde Biindchenware zu dick
werden. Sweatstoffe hingegen sind nicht dehnbar und elastisch
genug. Fir das Bauchbiindchen sowie die Mitwachsbiindchen
eignet sich neben Jersey auch sehr gut Biindchenware.

In jedem Fall solltest du deine Stoffe vorwaschen, da sie beim
Waschen noch bis zu 10% einlaufen kénnen. Wenn du die Hose mit
einem Gummizug anstatt Wohlfiihlbiindchen ndhen méchtest,
bendtigst du auRerdem noch breites, weiches Gummiband.

3.2 Was du sonst noch brauchst

Drucker & Kopierpapier, Kleber
Nahmaschine, (Overlock), Jersey-Nadeln, farblich passendes
Néhgarn
Stoffschere oder Rollschneider, Stecknadeln oder
Stoffklammern
Schneiderkreide oder selbstldschender Stoffmarkierstift ggf.
Tuaddelkram

3.3 GrofRenwahl

Das Erstlingsset hat einen schmalen Sitz, bietet aber trotzdem
genug Platz fir den Stoffwindelpo. Die GréR3en sind so konzipiert,
dass das Set auch am Ende der gréBeren Grof3e noch passen
sollte. Bei der Strampelhose bietet es sich unter Umsténden an, die
Beine auf die gerade passende Einzelgrofl3e zu kiirzen. Wie das
geht zeige ich dir auf Seite 39. (Bsp. Kind hat Grole 62,
Strampehlhose wird von Lange 68 auf 62 gekiirzt)

Die Bundchenvariante kannst du ohne weitere Anpassung nahen.
Fir die Variante mit gesdumten Bund musst du die Leibhéhe um 2-
3 cm erhéhen. Wie das funktioniert erklare ich dir auf Seite 40.




4. BiindchenmaRe (Nahtzugabe enthalten)

hohes 30/35cm x  33/38cm x  36/41cmx 39/44cm x
Bauchbiindchen 15¢cm 16cm 17cm 18cm

lange 16cm x 16,5cm x 17cm x 17,5cm x
Belnbundchen 15cm 180m 21cm 25cm

Armelbiindchen 12cm x 13cm x 15cm x 16cm x
fecm 8cm 9cm 10cm

* am Bauch ist die erste Zahl die Weite fiir Bindchenware, die zweite
fur Jersey.
Breite = Dehnungsrichtung
Lange = Richtung des Fadenlaufs

-
-

Bruch/ Dehnungérichtung

Umschlagbiindchen

jnejuspe

Umschlagbiindchen werden im Bruch zugeschnitten.
Alle anderen Mafl3e sind Komplettmaf3e. Es muss nur NZ zugegeben
werden.




5. Schnittmuster vorbereiten

v Egemchaften || Erwetet_
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Das Schnittmuster liegt im A4-PDF - Format vor. Beim Drucken
muss die Seitenanpassung ausgeschaltet sein bzw. auf
tatsachliche GrolRe stehen...

und die Funktion "im Hoch- und Querformat drucken" eingestellt
sein.

Das Kontrollquadrat sollte nach dem Drucken exakt 5 x 5cm grof3
sein.

AnschlieRend wird das Schnittmuster im Uberlappungsbereich
zusammengeklebt. Daflr wird jeweils von einer Seite der
Uberlappungsbereich abgeschnitten und auf die andere Seite
aufgeklebt, so dass sich durchgehende Linien ergeben. Die
Buchstaben zeigen dir, welche Seite zu welcher gehort.

Nach dem Zusammenkleben wird die benétigte Grolze
ausgeschnitten bzw. abgepaust. Das Schnittmuster enthalt keine
Nahtzugabe.




Hinweis: Die hier im Bild
abgebildete geschwungene
Linie bendtigst du nur fur
die Variante mit Ful. Fur
alle anderen Varianten
verwendest du die (fast)
gerade Linie.

6. Shirt ndhen

Vorder- und Ruckenteil
werden im Stoffbruch mit
einer Nahtzugabe von 0,7

cm zugechnitten.
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Am unteren Shirtrand gibst
du 2-3 cm Saumzugabe.

Am Halsausschnitt wird
keine Nahtzugabe gegeben,
da wir hier spater
einfassen.

Die Armel werden in
doppelter Stofflage mit
einer Nahtzugabe von

0,7cm zugeschnitten.
FUr die gesGumte Variante
gibst du 2-3cm
Saumzugabe.

Ubertrage dir auch gleich
die Markierungen an
Vorder-und Ruckteil sowie
an der Schulter mit einem
Knips innerhalb der
Naohtzugabe.




Falls du MitwachsblUndchen
mobchtest, schneide diese
entsprechend der Tabelle

auf Seite 8 zu.

Zum Einfassen des
Halsausschnitts schneidest
du dir einen Streifen mit
einer Breite von 6 cm und
einer Ladnge von 65 cm zu.

6.2 Die Einfassung

Falte den
Einfassstreifen der
Lange nach links auf
links und lege ihn mit
der offenen Kante auf
die linke Seite deines
Hauptstoffes.

An den im Schaubild
orun markierten Stellen
wird der Jerseystreifen
stark gedehnt, an den

roten Stellen darf er

gar nicht gedehnt
werden.




Der Streifen wird an den
richtigen Stellen gedehnt
festgesteckt und
anschlieBend festgendht.
Wenn méglich verwende
die Overlock. Wenn du
keine hast geht natlrlich
auch die Néhmaschine.

Falte den
Einfassstreifen stramm
um die Nahtzugabe...

..nach vorne um.

Stecke das Ganze fest.




AnschlieBend steppst
du noch mit einem
elastischen Stich der
Néhmaschine ab und
wiederholst das Ganze
auch fur das zweite
Shirtteil

Das RUckenteil wird so
ouf das Vorderteil
gelegt,...

..dass die Knipse genau
Ubereinander liegen
und festgesteckt.

Wiederhole auf der
anderen Seite.




Fixiere das Ganze mit
ein paar Stichen
innerhalb der
Naohtzugabe..

Als ndchstes werden
die Armel angendaht.
Wenn du mochtest,
kannst du sie vorher
schon sdumen. Wie das
geht zeige ich dir auf
Seite 19.

Kleiner Hinweis: Die Armel
selbst sind zwar
symmetrisch, der Knips
allerdings nach vorne
versetzt. Die Knipse helfen
dir, den richtigen Armel
fUr die richtige Seite zu
finden.

Lege einen Armel
rechts auf rechts auf
das Oberteil.




Auch hier missen die
Knipse wieder
Ubereinander liegen.

Stecke den Armel mit
ein paar Stecknadeln
fest...

..und ndhe ihn mit
einem elastischen Stich
der Néhmaschine oder

der Overlock an.
Verriegele am Anfang
und Ende der Naht.

Das moch§t du mit
beiden Armeln.




Lege dein Shirt so, dass
das RiUckenteil rechts
auf rechts auf dem
Vorderteil liegt und sich
die offenen Kanten der
Armel treffen.

Stecke die Seitennahte

fest und schlieBe sie in

einem Zug. Verriegele

om Anfang und Ende
der Naht.

Zum Schluss musst du
nur noch Sédumen oder
BUndchen anndhen. Wie
das geht zeige ich dir
ab Seite 19 (sGumen)
oder 25 (BUndchen)

Fertig!




7. Finfache Hose niahen

Schneide die Hose in
doppelter Stofflage
ringsherum mit einer
Nahtzugabe von 0,7 cm
zu. Am Saum gibst du
eine Saumzugabe von
2-3 cm.

Wenn du deine Hose
mit Gummizug ndhen
mobchtest, musst du sie
zusatzlich am Bund um
die Breite des Gummis
verldngern.
(Gummibreite+NZ+3-
Smm Spielraum)




7.2 Saumen

Jersey franst nicht aus und
muss deswegen nicht
zwangslaufig versdubert
werden. Etwas sauberer sieht
es aber aus, wenn man die
Saumkanten mit der Overlock
versaubert.

Wenn du mdchtest, kannst du
die Beinenden jetzt schon
sa@umen. Vor allem bei kleinen
GroBen kann das SGumen der
geschlossenen Beinenden
etwas fummelig sein. Schlage
daflur die Saumzugabe nach
innen und bulgle sie fest.

AnschlieBend wird der
Saum von rechts in
einem Abstand von 1,5-
2,5cm (je nach
gewadhlter
Saumzugabe) mit
einem elastischen Stich
festgesteppt.

Das Ergebnis sieht
dann so aus.




7.3 Hose zusammensetzen

Lege die beiden
Hosenteile rechts auf
rechts. Stecke dir die

orun markierten Nohte
fest...

..und ndhe sie mit der
Overlock oder einem
elastischen Stich der
Néhmaschine.
Verriegele am Anfang
und Ende der Naht.

Falte nun die Hose so,
dass die oberen Nahte
Ubereinander liegen.

Lege die Nahtzugaben
der Schrittnaht in
entgegengesetzte

Richtungen.




Stecke die Schrittnaht
fest und schliele die
Naht in einem Zug.

Achte dabei darauf, dass die Saumkanten
aufeinander liegen. Mit der Overlock darfst du
auf keinen Fall Uber Stecknadeln ndhen. Damit

mir der Saum beim Ndhen nicht verrutscht,

fixiere ich ihn weiter innerhalo mit einer
Stecknadel.

Jetzt mlssen wir nur noch den Tunnel fUr den
Gummizug ndhen.




7.4 Tunnel fiir Gummizug nédhen

Falte die Zugabe fur den
Tunnelzug nach innen
um und bugle.

Gummibreite + NZ + 5 mm
Spiel nach innen

Steppe nun den
Umschlag knappkantig
mit einem elastischen
Stich fest.

Dabei unbedingt eine
ca. 2-3 cm breite
Offnung zum Einziehen
des Gummis
offenlassen.

Markiere die benodtigte
Gummilédnge auf dem
Gummi. Daflr misst du
om besten den Bauch-
umfang deines Kindes
ab und ziehst 2-3 cm
ab. Gib auf beiden
SeitenTcm
Nahtzugabe.




Gummi einziehen

Ziehe den Gummi nun
mit Hilfe einer
Sicherheitsnadel durch
den Tunnel...

..und ndhe die
Gummienden
Ubereinander fest.
Néhe mehrmals vor
und zurlck.

Zum Abschluss schlief3t
du noch die Offnung.
Nahe dabei jeweils Tcm
Uber die ursprungliche
Naht, um die Naoht zu
sichern.

Wenn du es noch nicht
getan hast, muss du
jetzt nur noch die
Beinenden sGumen.

Fertig!




8. Hose nahen: Mitwachsvariante

FUr die
Mitwachsvariante
schneidest du dir die
Hose rundherum mit
einer Nahtzugabe von
0,7 cm zu.

! Dehnungsrichtung; .

BeinblUndchen 2x BauchbUndchen




8.2 Biindchen vorbereiten

Die BUndchen werden
rechts auf rechts
aufeinander gelegt und
mit der Overlock oder
einem elastischen Stich
der Néhmaschine
zusommengendht.

AnschlieBend werden die BUndchen einmal umgestulpt,
so dass sie nur noch halb so hoch sind und die rechte
Seite nach AuRen zeigt.

Das BauchblUndchen
wird ebenso
vorbereitet.




8.3 Biindchen annihen

Damit dein Bundchen
oleichmaBig wird, ermit-
teln wir nun gleich
lange Strecken. Mar-
kiere dir dafur die
BUndchennaht und die
gegenuberliegende
Kante mit einer

Stecknadel.

FUr die BeinbUndchen
genlgen diese beiden
Markierungen. Weil das
Bauchblndchen weiter
ist, unterteilst du es
noch ein weiteres Mal.

Verschiebe dafur das
BUndchen so, dass die
Stecknadeln
Ubereinander liegen..

..und markiere die
AuRenkanten abermals
mit einer Stecknadel.




Biindchen anniahen

Wiederhole das Ganze
nun auch an der Hose
(Bund- und/oder
Beindffnung).

Wende jetzt deine Hose
auf links und stecke
das BUndchen rechts
auf rechts in die Bein-
bzw. Bundoffnung. Die
offene Kante des
BUndchens liegt zur
Stoffkante der Hose.

Die Naoht des
BauchbUndchens setzt
du hinten mittig,

den Rest des Bund-
chens entsprechend
der Stecknadeln.

Stecke das BUndchen
rundherum fest...




Biindchen anndhen

..und ndhe es mit der
Overlock oder einem
elastischen Stich der
N&hmaschine an.
Zwischen den
Stecknadeln dehnst du
das BUndchen so, dass
BUndchen und Hauptstoff
glatt liegen. Verriegle.

Die Naoht der
Beinblndchen setzt du an
die Beininnennaht und
steckst die gegen-
Uberliegende Seite ent-
sprechend der Steck-
nadeln ebenfalls fest.

Nohe auch diese
BUndchen an und
verriegle bzw. sichere
die Naht.

Fertig!




9. Strampelhose néhen

9.1 Der Zuschnitt

FUr die Strompelhose
benodtigst du die
geschwungene Linie am
Beinsaum. Wenn dein Kind
die kleinere GroRe der
DoppelgroBe tragt, empfehle
ich dir das Schnittmuster zu
kUrzen (Seite 39)

Aullerdem solltest du anhand der Sohle Uberprufen,
ob du die FuBchen kleiner oder groBer bendtigst. Fur
kleinere FURBchen kannst du sie einfach eine Gréle
kleiner zuschneiden. GréBere FURBchen kannst du
verldngern. Wie das geht zeige ich dir auf Seite 42.




Die Strampelhose mit Bauchbundchen schneidest du
in doppelter Stofflage ringsherum mit einer
Naohtzugabe von 0,7 cm zu.

Schneide dir auch das BauchbUndchen
entsprechend der Tabelle zu.

Die Strampelhose mit
Gummizug musst du
zusatzlich am Bund um
die Breite des Gummis
verlangern.
(Gummibreite+NZ+3-
omm Spielraum)

Schneide dir FuBrtucken und
Sohle jeweils mit 0,7 cm
Naohtzugabe in doppelter
Stofflage zu.

[ Fussohle

| 2xsepengieen || Ubertrage dir auch die
Ve Knipse fur die
Positionierung des
FuBrlckens innerhalb der
Nahtzugabe.




Jetzt kannst du die Hose
entsprechend der Anleitung
ab Seite 18 bzw. 24
vorbereiten -
den Beinsaum bzw. die
BeinblUndchen lasst du
natUrlich weg.

Wenn du mochtest kannst du quer Uber das hintere
Hosenbein, etwa. 3-4 cm oberhalb der Verse ein
Framillongummi einndhen. Unsere Tests haben

gezeigt, dass die FUBchen auch ohne diesen Gummi

an Ort und Stelle bleiben, wenn die Hose von der
Lange her passt. Wenn du allerdings auf Zuwachs
nahst, solltest du den Gummi einndhen.

9.2 FiiBchen vorbereiten

Stecke je einen Fufiricken
rechts auf rechts auf eine
Sohle. Die Knipse in der Sohle
zeigen an, wo der FuBricken
enden soll. Der FuBBrlcken ist
etwas weiter als die Sohle.
Zusammengesteckt ergibt
sich dadurch Platz fur den
FuB.




Nahe mit dem Geradstich
der Néhmaschine die
FuBrtcken auf die
FuBsohlen. Ich verwende
hier keine Overlock, da die
Naohtzugabe bei so einem
kleinen FUBchen
wahrscheinlich dricken
oder scheuern wurde.

‘ Jetzt wird die Nahtzugabe

: . sorgféltig zurlck
T 1 geschnitten.
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9.3 Hose zusammensetzen
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AnschlieBend wendest
du Hose und FuUBRchen
auf links und legst den
‘richtigen” Fu3 an das
‘richtige” Bein.

Die Kanten der FuBrlcken
setzen am vorderen Teil der
Hose an (geschwungene Linie).
Bevor ich FuB und Beinende
zusammenstecke, markiere ich
mir die "fiktive" Seitennaht mit
einer Stecknadel.




AnschlieRend werden die
FUBchen rechts auf rechts
an die Beinenden gesteckt.

Die Naohtenden der
vorbereiteten FURchen
treffen dabei auf die
Seitenndhte an den
Beinenden.

Stecke alles gut fest. Im
Bereich der Ferse musst du
etwas dehnen. Uberprife
nochmal, ob du die FURchen
an das passende Bein
gesteckt hast und beide
FUBe nach vorne zeigen!

Jetzt ndhst du die
FURchen mit Geradstich
fest und schneidest die

Naohtzugabe zurlck,
damit spater nichts
drlckt.

Wende die Hose und
freue dich Uber das
Ergebnis!




10. Hose mit Taschen nihen

Die Hosen mit Taschen kannst du in allen drei
Varianten ndhen: Gesdumt, mit MitwachsbUndchen
oder mit FUBchen. Am Bauch benodtigst du allerdings in
jedem Fall ein BUundchen.

Entscheide vor dem Ndéhen, welche Variante du ndhen
mochtest.

10.1 Zuschnitt

FUr die Taschenvariante
wird das Schnittmuster an
der daflr vorgesehenen
Teilungslinie
durchgeschnitten (oder
gefalten). Ich habe sie hier
rosa markiert.




Anschlielend werden die
beiden Halften in doppelter
Stofflage ringsherum mit
einer Nahtzugabe von 0,7
cm zugeschnitten. Falls du
sdumen mochtest, bitte die
Saumzugabe nicht
vergessen!

Die Taschen werden zweimal
in doppelter Stofflage
zugeschnitten.

Insgesamt hast du jetzt vier
Hosenteile und vier
Taschenteile.

Je noch gewdhlter Hosenvariante musst du jetzt noch
BUndchen entsprechend der Maltabelle und ggf.
FUBcen zuschneiden.

10.2 Taschen vorbereiten

Je zwei spiegelverkehrte Taschen werden rechts auf
rechts gelegt, festgesteckt und an den hier turkis
markierten Linien zusammengenaht.




Jetzt wendest du die
Taschen auf rechts und
formst die Kanten gut aus.

AnschlieBend steppst du die
obere der beiden Nahte fur
jede der Taschen mit einem
Abstand von ca. 0,5 cm ab.

10.3 Taschen annahen

Nimm dir nun deine beiden
Vorderteile zur Hand.
Das sind diejenigen, bei
denen die Schrittnaht klrzer
ist.

2" Die Taschen werden auf der
' rechten Seite der Hose
& . platziert. Die Position der
'f«f ! Taschen ergibt sich, wenn
ol die geraden Kanten der
Taschen blUndig an Bund-
und Seitenkante der Hose
liegen.




Stecke die Taschen auf der Hose fest und steppe sie an
den tUrkis markierten Linien innerhalb der Nahtzugabe
fest.

Jetzt wird die Tasche an der
orun markierten Linie mit
einem Abstand von 0,5 cm

abgesteppt.




10.4 Hose zusammensetzen

Zuletzt paarst du die geteilten
Hosenbeine wieder zu einem
ganzen Stlck zusammen. Achte
darauf, dass jeweils die rechte
Stoffseite zu dir zeigt und du
auch wirklich ein "hinteres" und
ein "vorderes Bein" vor dir liegen
hast. Symmetrisch ware hier
falsch ...

Die gepaarten Halften legst du
jetzt rechts auf rechts
Ubereinander. Stecke die
Seitenkante fest und schlieRe die
Seitennaht (tUrkise Markierung)
mit der Overlock oder einem
elastischen Stich der
Nahmaschine.

Aufgeklappt sieht das
Ganze donn so aus. Du
hast jetzt wieder zwei
ganze Stoffhalften.

Ab hier kannst du jetzt
nach Belieben deine
Variaonte néhen:

Seite 18 fur die
gesdumte Hose
Seite 24 fUr die
Mitwachshose
Seite 29 fUr die
Strampelhose




11. Anpassungen und Varianten
11.1 Schnittmuster kiirzen

Ursprunglich ist unsere Hose als Mitwachshose gedacht.
FUr die Variante mit FUBen macht dies allerdings nur
bedingt Sinn. Man kann ja nichts umkrempeln....

Deshalb zeigen wir dir kurz, wie du das Schnittmuster
kUrzen kannst.

Zunachst ermittelst du dir den
Abstand der beiden GroRen, die
die Zielgréle umgeben. In
diesem Fall sind das 5,8 cm.

Die ZielgréBe liegt so mit genau

in der Mitte, also 2,9 cm von den

beiden Linien entfernt. Markiere
dir diesen Punkt

Wiederhole dies auch an der
gegenuberliegenden Seite. Du
kannst jetzt eine Linie
zwischen den beiden Punkten
ziehen oder diese durch falten
ermitteln. Anschlielend wird
das Schnittmuster entlang
dieser Linie abgeschnitten...

..und so auf das
Schnittmuster geklebt, dass
die untere Kante des
abgeschnittenen Streifens an
der Unterkante des
restlichen Schnittmusters
endet.




Vor allem bei kleineren GroéRen
weicht jetzt die Weite der
gekUrzten GroBe minimal von
der Vorlage ab. Das gleichst du
aus, in dem du einen sanften
Ubergang zwischen den beiden
Linien schaffst.

11.2 Leibhohe anpassen

Bei besonders dicken (Stoffwindel-)Poketen kann es sein,
dass die im Schnittmuster vorgesehene Leibhdhe vor allem
in der ges@umten Variante zu knapp ist. Du kannst sie dir
aber ganz einfach anpassen.

In diesem Beispiel verldngere ich das Schnittmuster um

5,0 cm. Die Mehrlange setzt sich wie folgt zusammen:

2,5 cm Mehrlange
2 cm Gummi
0,7 cm Nahtzugabe
0,3 cm Spielraum

dr 1ascne

Daflr verlédngere ich zuerst die beiden
Seitenkanten um die gewlnschte Lange, in
diesem Fall also 5,5 cm.




Hinten

< a

AnschlieBend setzt du noch weitere Markierungen im
gewlnschten Abstand zur Bundkante und verbindest
diese zu einer durchgehenden Linie. Sie sollte jetzt
parallel zur ursprunglichen Bundkante verlaufen.

11.3 Lénge & Weite anpassen
Kinder kommen in verschiedenen Staturen. Es gibt
Spargeltarzane und Buddababies. Das Tolle am
Seloerndhen ist, dass man das Kleidungsstlck dem
Kind anpassen kann. Auch wenn du mit weniger
dehnbaren Materialien arbeitest, kann es Sinn machen,
das Kleidungsstuck eine GroRe weiter zuzuschneiden.
Ausgangspunkt fur alle Anpassungen ist immer die
Weite, die das Kleidungsstlck haben soll.

- o ]

E_c.aem Wie du die Hose in der

LAnge anpassen kannst,
habe ich bereits erklart.

Da die Seitenkanten von
Shirt und Armel gerade

sind, brauchst du einfach

nur die Lange der
gewlnschten GroRe
Ubernehmen...




202 em g ..und auf das

';,f;}%‘?%gg%“ Schnittmuster mit der
gewlnschten Weite zu

Ubertragen. In diesem Fall
habe ich jetzt das Shirt
der Weite 86/92 auf die
Lange der GroBe 74/80
gekurzt.

Gerade speckige Babies
strecken sich irgendwann
und werden oft zu
schlanken Kleinkindern.
Aus diesem Grund zeichne
ich die Lange in der
OriginalgroBe ebenfalls
ein. Die blaue Linie zeigt
das Schnittmuster mit
Naht- und Saumzugabe.
Auf die geklrzte GroRe
musst du jetzt nur
umfalten.

Jasmzugage  €6/92

11.4 FiiBchen anpassen

Wenn du kleinere FUBchen bendtigst, als von uns
vorgesehen, kannst du die kleinere GréRe zuschneiden.

Wenn du gréBere FURchen bendtigst, musst du sie im
Zehenbereich verlangern.




: [FuBssohle
i | 2x gegengleich | .

: | zuschneiden.

Wenn du gut im Kurven
zeichnen bist, kannst du
dies frei Hand machen.
Wenn nicht teilst du das
Schnittmuster nach der
Kurve und schiebst die
Schnittteile um die
gewlnschte Lange
auseinander. Dasselbe
machst du auch fur den
Fullrtcken.

AnschlieBend verbindest
du noch die beiden
Halften und schon hast du
dein verldngertes
FUBRchen.

11.5 Kratzschutz

FUr den Kratzschutz
schneidest du dir die
BUndchen entsprechend
der Tabelle zu. Achtung:
Die BUndchen werden im
jeweils im Bruch
zugeschnitten.




Lege dir nun eines der
beiden klUrzeren
BUndchen aufgefaltet mit
der rechten Seite nach
oben auf den Tisch.

Das langere Bundchen
wird nun halbiert gefaltet
rechts auf rechts darauf

gelegt. Der Bruch des
ldngeren BUndchens zeigt

dabei nach innen, die

offenen Kanten nach
aulen.

Jetzt fasst du den Stoff an
der Kante, die einlagig
liegt und schlagst ihn zur
anderen Kante um (das
BUndchen ist dann nur
noch halb so breit).




Von oben sieht das Ganze
dann so aus.

Jetzt steckst du die
Seitenkanten fest...

und néhst sie mit der

Overlock oder einem

elastischen Stich der
Nohmaschine zusammen.




Wenn du jetzt von obenin
das BUndchen schaust,
kannst du im Inneren das
kUrzere BUndchen sehen.
Daneben befindet sich
auf einer Seite nur eine
Lage Stoff.

Jetzt musst du das
BUndchen nur noch durch
diese beiden Lagen auf
rechts wenden und die
Umschlagblndchen sind
fertig. Du kannst sie jetzt
wie ein "normales”
BUndchen weiter
verarbeiten.

11.6 nach unten offene Einfassung

R T s

FUr die nach unten offene
Einfassung schneidest du
den Einfassstreifen mit
einer Breite von 4 cm zu.
Die L&nge entnimmst du
der Tabelle.




Den Streifen legst du jetzt
auf rechts an die Kante
des Halsauschnitts.

Genau wie bei unserer
Standardeinfassung muss
der Einfassstreifen an den
richtigen Stellen gedehnt

festgesteckt werden. Im

roten Bereich darf der

Einfassstreifen auf keinen
Fall gedeht werden. Im
grlnen Bereich musst du
ihn stark dehnen.

AnschlieBend wird der
Einfassstreifen an den
markierten Stellen
gedehnt festgendht.




Jetzt schlagst du ihn um
die Nahtzugabe herum
nach hinten um...

..steckst es gut fest und
steppst es mit einem
elastischen Stich der

Nadhmaschine ab.

Zum Schluss wird der
Uberstehende Rest des
Einfassstreifens noch
abgeschnitten. Pass dabei
auf, dass du nicht
ausversehen in den Stoff
schneidest.




12. Néahbasics fiir Anfanger

Im Ebook werden einige Nahbegriffe verwendet. Falls du nur
Bahnhof verstehst, hilft dir vielleicht ein Blick in diese Liste :-)

Fadenlauf:

Beim Zuschneiden der Schnittteile
muss auf den Fadenlauf geachten
werden, damit sich das
Kleidungsstiick nicht verzieht. Der
Fadenlauf verlauft in der Regel
parallel zur Webkante. Bei Stoffen
mit gerichteten Mustern kann man
den Fadenlauf auch am Muster
erkennen. Es sollte richtig herum
stehen :-)

Wekbkante

Auch an den Rippen auf
der Vorderseite von
Jerseystoffen kann man
den Fadenlauf erkennen.
Er verauft parallel zu
diesem Rippen.

Eine weitere Mdglichkeit ist der Dehnungstest. Der Fadenlauf liegt in der
Richtung, die sich weniger stark dehnen ldsst.
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Nahtzugabe zugeben

Da wir die Schnittteile nicht direkt auf
den Kanten zusammen ndhen
kénnen, bendtigen wir eine
Nahtzugabe. Haufig wird eine
Nahtzugabe von 0,7 cm (auch
fuRchenbreit) gewahlt. Du kannst
aber nach Belieben auch eine
groRRere oder kleinere Nahtzugabe
geben.

Eine einfache Mdglichkeit, die
Nahtzugabe gleichmaRig
hinzufugen, ist die Stiftmethode.
Zwei zusammengeklebte Fineliner
ergeben ziemlich genau einen
Abstand von 0,7 cm. Wenn du nun
einen der Stifte entlang der Linien
auf deinem Schnittmuster fuhrst,
Ubertragt sich eine zweite Linie mit
der Nahtzugabe.

Saumzugabe

An den offenen Kanten des
Kleidungsstiicks befinden sich die
Saume (Arm- und Beinsdume, Shirt
und ggf. Bundsaum). Diese werden
nach Innen umgeschlagen und
festgesteppt. Damit das fertige
Kleidungsstuck am Ende nicht zu
kurz ist, muss auch hier eine Zugabe
gegeben werden. Sie betragt in der
Regel 2-3 cm. Kiirzere Saume neigen
dazu, sich nach Auflzen umzuklappen.



im Stoffbruch zuschneiden

Symmetrische Schnittteile (Blindchen,
Oberteil) werden haufig im Stoffbruch
zugeschnitten. Dafir wird der Stoff
entlang des Fadenlaufes umgeschlagen,
es entsteht der Stoffbruch. Auf dem
Schnittmuster ist ebenfalls eine Kante als
Stoffbruch markiert.

Diese Kante wird an den Stoffbruch
angelegt und das Schnittmuster auf den
Stoff tbertragen. Am Stoffbruch wird
keine Nahtzugabe gegeben. Wenn du
es ausschneidest und aufklappst, wird
aus einer "Schnitthalfte" ein ganzes
Schnittteil.

in doppelter Stofflage zuschneiden

Manche Stoffteile benétigst du gespiegelt
(Hose, Armel). Wenn du geniigend Stoff
e Il hast, kannst du einfach den Stoff unter
- ‘£ Beachtung des Fadenlaufs doppelt legen,
) das Schnittmuster auf den Stoff
Ubertragen und zuschneiden. Hier wird
runderherum Nahtzugabe und ggf.
Saumzugabe gegeben. Du erhéltst zwei
gespiegelte Schnittteile.

Tipp: Ob im Stoffbruch - oder in
doppelter Stofflage:

Schlage den Stoff immer so ein, dass
du mdglichst wenig Verschnitt hast
und
Ubertrage dir die Knipse, falls im
Schnittmuster welche eingezeichnet
sind.
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Linke und rechte Seite

Der Stoff hat eine linke und eine rechte Seite. Die rechte Seite
wird auch laienhaft als die "schdne Seite" bezeichnet. Bei
Musterstoffen ware dies die bedruckte Seite.

Auch einfarbiger Jersey hat eine linke und eine rechte Seite.

Du kannst sie anhand der Struktur unterscheiden. Die rechte

Seite weist die Rippen auf, die bereits beim Punkt "Fadenlauf"
angesprochen wurden.

rechts auf rechts nidhen

Die Stofflagen werden so
zusammengenaht, dass die
beiden rechten Seiten
zueinander zeigen. Die linken
Seiten zeigen also zum Tisch
bzw. zu dir. Hier siehst du, wie
der Armel "rechts auf rechts" auf
dem Shirt liegt.
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rechts auf links

Die Einfassung unseres Shirts
wird rechts auf links genaht.
Dafir wird der Einfassstreifen so
gefaltet, dass die rechten
(schénen) Seiten nach auf3en
zeigen und auf der linken Seite
des Hauptstoffes festgenaht.

elastische Stiche: Frs Nahen von elastischen Stoffen wie Jersey
oder Sommersweat eignen sich elastische Stiche wie Zickzackstich,
Dreifachzickzackstich, Elastikstich & Pseudooverlockstich der
Nahmaschine und die Overlock.
verriegeln: Damit sich die Naht nicht auflést, musst du sie sichern.
Daflr nahst du mehrmals vor und zurick.

Overlocknaht sichern: Fadele dafir die Fadenraupe durch das
Ohr einer groRen Stopfnadel und fiihre sie durch einige Schlaufen
der Overlocknaht zurtick. Schneide den Rest der Fadenraupe ab.
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13. Designbeispiele
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